S2. Blke/Quer
Nigderhelienschwil
138Mar20)b

Start / Ziel / Parkplatze: Schulgeldnde Niederhelfenschwil
Voranmeldung / Details: WwWw.vc-n.ch
Starthnummernausgabe: Militér ab 8.15 bis 9.00 // Bike ab 09.00 bis jeweils 1h vor Rennbeginn
Kategorie Jahrgang Renndauer Startzeit Startgeld (in SFr.)
Militdr CH Meisterschaft alle 50 min 09.30 separate Ausschreibung
Schiler/innen | 2006 und junger 15 min 10.45 5.-
Schuler/innen 11 03/04 /05 20 min 11.30 5.-
Einheimische Open Grof und K[em 15 min 12.15 5.-
aus der Gemeinde

Schiler/innen 111 00/01/02 30 min 13.00 10.-
Hauptkategorie | 1999 - 1986 60 min
Hauptkategorie 11 1985 - 1976 60 min 14.00 (Nach 2I5d biih

- .. - . achmeldegebiihr
Hauptkategor!e 1l 1975 und alter 60 m!n am Renntag + 5.-)
Hauptkategorie Damen Alle 60 min

Médchen werden in der Schilerkategorie separat rangiert.

Helm obligatorisch / Versicherung ist Sache des Teilnehmers / Das Rennen findet bei jeder Witterung statt.

Garderobe / Duschen: Turnhalle Niederhelfenschwil

Rangverkindigung : Jeweils ca. 1 Y/> h nach Rennschluss (Durchfiihrung geméass Tagesprogramm/Speaker)
Preise: Samtliche Teilnehmer/innen erhalten einen Naturalpreis

Festwirtschaft: ab 8.30 Uhr im Festgelande
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Zuzwil = Wil = Niederglatt


http://www.vc-n.ch/

