so. Bikae/Quer
Niederhelienschwil
19 arx20111

Start / Ziel / Parkplatze: Schulgelande Niederhelfenschwil
Voranmeldung / Details: WwWw.vc-n.ch
Startnumme rnausgabe : Militar ab 8.15 bis 9.00 // Bike ab 09.00 bis jeweils 1h vor Rennbeginn
Kategorie Jahrgang Renndauer Startzeit Startgeld (in SFr.)
Militar alle 50 min 09.30 separate Ausschreibung
Schuler/innen | 2007 und junger 15 min 10.45 5.-
Schiler/innen 11 04/05/06 20 min 11.30 5.-

. GroR und Klein .
Jekami aus der Gemeinde 15 min 12.15 5.
Schiler/innen 111 01/02/03 30 min 13.00 10.-
Hauptkategorie | 2000- 1987 60 min
Hauptkategorie I 19861977 60 min 25 .
Hauptkategorie 1l 1976 - 1967 60 min 14.00 (Nachmeldegebiihr
Hauptkategorie [l 1966 und alter 60 min am Renntag + 10.-)
Hauptkategorie Damen Alle 60 min

Madchen werden in der Schilerkategorie separat rangiert.
Helm obligatorisch / Versicherung ist Sache des Teilnehmers / Das Rennen findet bei jeder Witterung statt.
Garderobe /Duschen: Turnhalle Niederhelfenschwil

Rangwerkiindigung: Jeweils ca. 1 /2 hnach Rennschluss (Durchfiihrung geméss TagesprogramnvSpeaker)
Preise: Samtliche Teilnehmer/innen erhalten einen Naturalpreis (Jekami mit Preisverlosung)
Festwirtschaft: ab 8.30 Uhr im Festgelédnde
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http://www.vc-n.ch/

